~Inspiration”

Seminar am Samstag, den 13. Marz 2011
Von 10.00 - 18.00 Uhr

Ort: Hotel ,,Der Jdgerhof” in 34439 Willebadessen

Dieser inspirierende Seminartag lasst Sie erleben und fihlen, wie einfach es ist, die eigenen
Selbstheilungskrafte zu wecken und zu erkennen, warum das harmonische Zusammenspiel
von Kérper, Geist und Seele so elementar fir die ganzheitliche Gesundheit ist.

Sie erhalten einen intensiven Einblick in die vielfadltigen Mdglichkeiten der ganzheitlichen
Heilung und Selbstbehandlung, mit gegenseitigen, natirlichen Anwendungen.

Ein Tag der Selbsterkenntnis und Selbstheilung, welcher Sie auf Ihrem persénlichen Weg
Schritt fir Schritt weiterbringen wird.

Wir als Menschen begrenzen uns immer sehr, und dieses Seminar soll lhnen helfen die inneren

Grenzen zu erkennen, in Ruhe, Stille und Balance zu kommen, um Zugang zu den selbstheilenden

Kréften zu finden, und zu erkennen, wer Sie sind und was lhre Lebensaufgabe ist.

Dieser Tag beinhaltet viel Praxis und Theorie zu folgenden Themen:
Ganzheitliches Begreifen von Koérper, Geist und Seele
Aktivierung der Selbstheilungskréfte

Neues Ausrichten der eigenen Energie (Aura-Reinigung)

Die heilende Kraft der Gedanken, die eigenen Gedankenmuster erkennen und kléren

Chakrenarbeit

Einfidhrung in die Energiearbeit und Meditationen



Dieses Basis-Seminar, ist der Auftakt zur Ausbildung zum

Vital- & Gesundheitspraktikerlin
Ganzheitliche Gesundheit

Seelenheilkunde — Naturheilkunde - Ernédhrung - Bewegung

Im Anschluss an dieses Basisseminar folgen 9 aufbauende Seminartage in Abstdnden
von 4 - 6 Wochen, zu allen Themen der ganzheitlichen Vital & Gesundheitspraxis, wie:

Die Macht der Gedanken
Kérpersignale erkennen und deuten
Chakren und ihre Reinigung
Energetische Behandlungen und Massagen
Jin Shin Jyutsu, (Anregung der Selbstheilungskréfte)
Klangmassagen

Die Kraft der Heilsteine, Farben und &therischen Ole
Die Arbeit mit dem Tensor, dem Pendel und den Tarotkarten
Auflésen von Blockaden durch den Einsatz von Heilsteinen

Erndhrung, Entgiftung und Entschlackungsméglichkeiten auf natirliche Art
Erstellen einer eigenen Heilsygille

Jedes Seminarmodul bildet in sich eine eigene thematische Einheit, und jeder Tag ist darauf
ausgerichtet, ein Verstehen und Anwenden des jeweiligen Themas zu ermdglichen, sowie das
Bewusstsein zu erhéhen, und ganz praktische Techniken und Méglichkeiten zur ganzheitlichen

Heilung fir konkrete Verdnderungen zu bekommen und zu erarbeiten.

Ich freue mich auf Sie

Christina Becker
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Diese Seminar ist eines von 9 weiteren Modulen. Jedes Modul ist in sich abgegrenzt.
Sie werden mit diesem, sowie allen weiteren Modulen, das jeweilige Thema fir sich,
und auch bei anderen Menschen anwenden kénnen.

Die komplette Ausbildung zum Vital- & Gesundheitspraktiker/in erfordert die Teilnahme an
allen 10 Modulen.

Die Teilnehmerzahl ist jeweils begrenzt, da viel Wert auf gegenseitiges Arbeiten
und Anwenden der erlernten Méglichkeiten gelegt wird.
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Inh. Christina Becker ¢ Erbsenbreite 39 ¢ 34414 Scherfede
Tel.: 05642-7197 * Mobil: 05641-406987 oder 0172-5643234
Fax: 05642-988897 ¢ Mail: ch.becker.scherfede@web.de ¢ www.hautsache-becker.de



